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可以把“阿给格” 

（胎毛羊）的生肉直接分给别人 
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可以把“阿给格” 

（胎毛羊）的生肉直接分给别人 

 

问：可以把“阿给格”（胎毛羊）的生肉全部分给穷人们吗？事实

上我不喜欢办喜庆的仪式，就是在我们地方举行的宰“胎毛

羊”的仪式，我无法一一应酬前来贺喜的客人，如果真主意

欲，我想把“胎毛羊”宰杀之后，直接把所有的肉分给别人，

而不烹饪食物，也不办宴席；请您不吝赐教，愿真主回赐您！ 

答：一切赞颂，全归真主。 

宰杀“胎毛羊”的目的在于接近真主，感谢获得子女的恩典，

此后可以烹饪羊肉、召集亲戚朋友，一起聚餐；或者把煮熟的羊

肉或者生羊肉分给别人，或者烹饪一部分羊肉，把另一部分生羊

肉分给别人，这一切都是可以的。 

谢赫伊本·巴兹（愿主怜悯之）说：“通过真主的使者（愿主

福安之）的正确圣训规定的“胎毛羊”就是为新生儿在第七天宰牲，

男孩宰两只羊，女孩宰一只羊；先知（愿主福安之）替哈桑和侯

赛因宰“胎毛羊”，主人可以自己选择，可以把羊肉分给亲戚朋友

和穷人，也可以烹饪羊肉，邀请亲戚朋友、邻居或者穷人一起聚

餐。”《伊本·巴兹法太瓦全集》（4 / 262） 



  
 2  

谢赫伊本·欧赛米尼（愿主怜悯之）说：“可以邀请亲戚朋友

一起聚餐，也可以烹饪羊肉，把煮熟的羊肉或者生羊肉分给他们，

此事大有余地。”《津津有味的解释》（25 / 206） 

欲了解更多内容，敬请参阅（8388）号问题的回答。 

真主至知！ 

伊斯兰问答网站 167711 

 

 

 

https://islamqa.info/zh/8388
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